
◇主なプログラムの詳細について 
 看護学科
■学⾷ランチサービス

学⾷の⼈気メニューを無料で⾷べられます！

（各メニュー数量限定）

■学科紹介・模擬講義

■実習体験

下記をご参照ください。

■施設⾒学

最新の設備・機器が整っている各実習室、地域の魅⼒を紹介

しているサロン、専⾨書が揃えられた図書館や、

MAXマート、コンピュータ教室をご覧いただけます。

■個別相談コーナー

⼊試⽅法、受験勉強、奨学⾦制度や学⽣⽣活についてなど、

様々な内容の質問にスタッフがお応えします。

■先輩と話そうコーナー

先輩と直接、話ができるコーナーで、授業や実習、

キャンパスライフについて⾊々聞いてみましょう！



◇⽇程ごとのプログラム詳細
プログラム 内容

模擬講義

女性とその家族

をささえる

「助産師」

の仕事について

女性とその家族の⽣涯にわたる健康を支えるために、

様々な場所で活躍する「助産師」の仕事をご紹介します。

また、四⽇市看護医療⼤学での助産課程の講義や演習につい

てわかりやすく説明します。  

実習体験

成人看護学

疾患（病気）を設定できるシミュレーター“フィジコ”を使⽤

して、聴診器で心臓や呼吸の音を聴いてみましょう。また、

SpO2モニターを使⽤して酸素飽和度を測ってみましょう。

母性看護学

助産師課程履修学⽣による「お産介助」の演習を⾏います。

学⽣が立案した出産の支援方法を「お産劇」として

上演します。

※保護者の方はご入場いただけません。

  産業看護学・

公衆衛⽣看護学
  

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）テスト、

赤ちゃん人形を使った成長発達の査定方法（身体計測）、

食事カードを使った栄養バランスの振り返体験などを通し、

地域で暮らす様々な人々の健康を守るための保健師活動を

体験していただきます。ブース内では本学保健師課程の実習

内容や保健師の活躍の場に関する案内や展⽰も⾏います。

精神看護学

だ液で⾃分のストレスを測定してみましょう。

適度なストレスは⾃信を持つことや成長する糧になること

もあります。しかし、過剰なストレスは心身にさまざまな

不調をもたらします。あなたのストレスレベルをだ液で

測定します。


