
履修モデル の一例　
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必
修
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必
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自
由

必
修

選
択

自
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四日市市の暮らしと文化 1前

哲学 1前

倫理学（人権を含む）　 1前

人間発達学 1前

少子高齢社会論 1前

コミュニケーション論 1前

健康スポーツ 1前

人間関係論 1前

心理学 1後

ジェンダー論 1後

ボランティア論　 1後

音楽療法 1後

法学（日本国憲法を含む） 1後

経済学 1後

地方自治論　 1前

社会医療福祉論 1後

基礎セミナーⅠ（基礎） 1前

基礎セミナーⅡ（応用） 1後

情報科学概論　 1前

コンピュータリテラシー 1前

科学的思考論 1前

統計学 1前

基礎生物学 1前

基礎化学 1後

基礎英語 1前 海外研修英語 2前

医療英語 1後

人体のしくみと働きⅠ（解剖学） 1前 治療学Ⅰ（呼吸・循環） 2前

人体のしくみと働きⅡ（生理学） 1後 治療学Ⅱ（消化・代謝・防御） 2前

基礎病態学　 1後 治療学Ⅲ（骨格筋・脳神経） 2前

診断・治療学概論 1後 治療学Ⅳ（精神・行動障害） 2後

生化学 1後 治療学Ⅴ（小児・女性） 2後

薬理学 2前

健康社会要因論 1後 公衆衛生学 2前

ヘルスケアシステム論 2前

保健医療福祉行政論 2後

保健統計学 2後

疫学 2後

健康教育論 2後

家族看護学 2後

学校看護学 2後

公衆衛生看護学概論 2前

公衆衛生看護活動論Ⅰ（看護技術） 2後

看護学概論 1前 看護技術論Ⅱ（日常生活援助技術） 2前 在宅看護援助論Ⅱ（展開論） 3前

看護技術論Ⅰ（基礎援助技術） 1前 看護技術論Ⅲ（診療援助技術） 2後 在宅看護学実習 3後

ヘルスアセスメント 1後 看護過程論 2後 成人慢性期看護学実習 3後

健康と生活行動の科学 1後 基礎看護学実習Ⅱ（看護過程） 2後 成人急性期看護援助論 3前

基礎看護学実習Ⅰ（病院理解） 1後 在宅看護学概論 2前 成人急性期看護学実習 3後

在宅看護援助論Ⅰ（制度・方法論） 2後 老年看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

成人看護学概論 2前 老年看護学実習 3後

成人慢性期看護援助論 2後 小児看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

老年看護学概論 2前 小児看護学実習 3後

老年看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 母性看護援助論Ⅱ（周産期） 3前

小児看護学概論 2前 母性看護学実習 3後

小児看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 精神看護援助論Ⅱ（精神障がい） 3前

母性看護学概論 2前 精神看護学実習 3後

母性看護援助論Ⅰ（ライフステージ） 2後

精神看護学概論 2前

精神看護援助論Ⅰ（心の健康） 2後

チーム医療論 1前 産業看護学概論 2後 看護倫理 3前

人間工学 2前 看護リスクマネジメント 3前

カウンセリング 2前 国際看護学 3前

ケアリング論 2後 チーム医療演習 3前

リハビリテーション論　 3前

看護研究 3前 看護管理学 4前

災害看護学 4後

感染看護学 4後

高度実践看護学 4後

看護総合 4後

統合実習 4前

研究演習 4通年

産業看護活動論 3前 公衆衛生看護活動論Ⅲ（施策論） 4前

公衆衛生看護活動論Ⅱ（展開論） 3前 公衆衛生看護活動論Ⅳ（管理論） 4後

公衆衛生看護学基礎実習 3後 公衆衛生看護学展開実習 4通年

助産学概論 3前 助産管理 4前

周産期医学 3後4前 周産期医学 3後4前

助産診断学 3後4前 助産診断学 3後4前

助産技術学 4前

地域母子保健 4前

助産学実習 4通年
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履修モデル 　　助産師課程を選択した場合の一例　

必
修
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必
修
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自
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必
修

選
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自
由

必
修

選
択

自
由

四日市市の暮らしと文化 1前

哲学 1前

倫理学（人権を含む）　 1前

人間発達学 1前

少子高齢社会論 1前

コミュニケーション論 1前

健康スポーツ 1前

人間関係論 1前

心理学 1後

ジェンダー論 1後

ボランティア論　 1後

音楽療法 1後

法学（日本国憲法を含む） 1後

経済学 1後

地方自治論　 1前

社会医療福祉論 1後

基礎セミナーⅠ（基礎） 1前

基礎セミナーⅡ（応用） 1後

情報科学概論　 1前

コンピュータリテラシー 1前

科学的思考論 1前

統計学 1前

基礎生物学 1前

基礎化学 1後

基礎英語 1前 海外研修英語 2前

医療英語 1後

人体のしくみと働きⅠ（解剖学） 1前 治療学Ⅰ（呼吸・循環） 2前

人体のしくみと働きⅡ（生理学） 1後 治療学Ⅱ（消化・代謝・防御） 2前

基礎病態学　 1後 治療学Ⅲ（骨格筋・脳神経） 2前

診断・治療学概論 1後 治療学Ⅳ（精神・行動障害） 2後

生化学 1後 治療学Ⅴ（小児・女性） 2後

薬理学 2前

健康社会要因論 1後 公衆衛生学 2前

ヘルスケアシステム論 2前

保健医療福祉行政論 2後

保健統計学 2後

疫学 2後

健康教育論 2後

家族看護学 2後

学校看護学 2後

公衆衛生看護学概論 2前

公衆衛生看護活動論Ⅰ（看護技術） 2後

看護学概論 1前 看護技術論Ⅱ（日常生活援助技術） 2前 在宅看護援助論Ⅱ（展開論） 3前

看護技術論Ⅰ（基礎援助技術） 1前 看護技術論Ⅲ（診療援助技術） 2後 在宅看護学実習 3後

ヘルスアセスメント 1後 看護過程論 2後 成人慢性期看護学実習 3後

健康と生活行動の科学 1後 基礎看護学実習Ⅱ（看護過程） 2後 成人急性期看護援助論 3前

基礎看護学実習Ⅰ（病院理解） 1後 在宅看護学概論 2前 成人急性期看護学実習 3後

在宅看護援助論Ⅰ（制度・方法論） 2後 老年看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

成人看護学概論 2前 老年看護学実習 3後

成人慢性期看護援助論 2後 小児看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

老年看護学概論 2前 小児看護学実習 3後

老年看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 母性看護援助論Ⅱ（周産期） 3前

小児看護学概論 2前 母性看護学実習 3後

小児看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 精神看護援助論Ⅱ（精神障がい） 3前

母性看護学概論 2前 精神看護学実習 3後

母性看護援助論Ⅰ（ライフステージ） 2後

精神看護学概論 2前

精神看護援助論Ⅰ（心の健康） 2後

チーム医療論 1前 産業看護学概論 2後 看護倫理 3前

人間工学 2前 看護リスクマネジメント 3前

カウンセリング 2前 国際看護学 3前

ケアリング論 2後 チーム医療演習 3前

リハビリテーション論　 3前

看護研究 3前 看護管理学 4前

災害看護学 4後

感染看護学 4後

高度実践看護学 4後

看護総合 4後

統合実習 4前

研究演習 4通年

産業看護活動論 3前 公衆衛生看護活動論Ⅲ（施策論） 4前

公衆衛生看護活動論Ⅱ（展開論） 3前 公衆衛生看護活動論Ⅳ（管理論） 4後

公衆衛生看護学基礎実習 3後 公衆衛生看護学展開実習 4通年

助産学概論 3前 助産管理 4前

周産期医学 3後4前 周産期医学 3後4前

助産診断学 3後4前 助産診断学 3後4前

助産技術学 4前

地域母子保健 4前

助産学実習 4通年

助産師国家試験受験資格を取得する場合の最低必要単位数
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履修モデル 　　保健師課程を選択した場合の一例

必
修

選
択

自
由

必
修

選
択

自
由

必
修

選
択

自
由

必
修

選
択

自
由

四日市市の暮らしと文化 1前

哲学 1前

倫理学（人権を含む）　 1前

人間発達学 1前

少子高齢社会論 1前

コミュニケーション論 1前

健康スポーツ 1前

人間関係論 1前

心理学 1後

ジェンダー論 1後

ボランティア論　 1後

音楽療法 1後

法学（日本国憲法を含む） 1後

経済学 1後

地方自治論　 1前

社会医療福祉論 1後

基礎セミナーⅠ（基礎） 1前

基礎セミナーⅡ（応用） 1後

情報科学概論　 1前

コンピュータリテラシー 1前

科学的思考論 1前

統計学 1前

基礎生物学 1前

基礎化学 1後

基礎英語 1前 海外研修英語 2前

医療英語 1後

人体のしくみと働きⅠ（解剖学） 1前 治療学Ⅰ（呼吸・循環） 2前

人体のしくみと働きⅡ（生理学） 1後 治療学Ⅱ（消化・代謝・防御） 2前

基礎病態学　 1後 治療学Ⅲ（骨格筋・脳神経） 2前

診断・治療学概論 1後 治療学Ⅳ（精神・行動障害） 2後

生化学 1後 治療学Ⅴ（小児・女性） 2後

薬理学 2前

健康社会要因論 1後 公衆衛生学 2前

ヘルスケアシステム論 2前

保健医療福祉行政論 2後

保健統計学 2後

疫学 2後

健康教育論 2後

家族看護学 2後

学校看護学 2後

公衆衛生看護学概論 2前

公衆衛生看護活動論Ⅰ（看護技術） 2後

看護学概論 1前 看護技術論Ⅱ（日常生活援助技術） 2前 在宅看護援助論Ⅱ（展開論） 3前

看護技術論Ⅰ（基礎援助技術） 1前 看護技術論Ⅲ（診療援助技術） 2後 在宅看護学実習 3後

ヘルスアセスメント 1後 看護過程論 2後 成人慢性期看護学実習 3後

健康と生活行動の科学 1後 基礎看護学実習Ⅱ（看護過程） 2後 成人急性期看護援助論 3前

基礎看護学実習Ⅰ（病院理解） 1後 在宅看護学概論 2前 成人急性期看護学実習 3後

在宅看護援助論Ⅰ（制度・方法論） 2後 老年看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

成人看護学概論 2前 老年看護学実習 3後

成人慢性期看護援助論 2後 小児看護援助論Ⅱ（健康障害） 3前

老年看護学概論 2前 小児看護学実習 3後

老年看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 母性看護援助論Ⅱ（周産期） 3前

小児看護学概論 2前 母性看護学実習 3後

小児看護援助論Ⅰ（健康を支える） 2後 精神看護援助論Ⅱ（精神障がい） 3前

母性看護学概論 2前 精神看護学実習 3後

母性看護援助論Ⅰ（ライフステージ） 2後

精神看護学概論 2前

精神看護援助論Ⅰ（心の健康） 2後

チーム医療論 1前 産業看護学概論 2後 看護倫理 3前

人間工学 2前 看護リスクマネジメント 3前

カウンセリング 2前 国際看護学 3前

ケアリング論 2後 チーム医療演習 3前

リハビリテーション論　 3前

看護研究 3前 看護管理学 4前

災害看護学 4後

感染看護学 4後

高度実践看護学 4後

看護総合 4後

統合実習 4前

研究演習 4通年

産業看護活動論 3前 公衆衛生看護活動論Ⅲ（施策論） 4前

公衆衛生看護活動論Ⅱ（展開論） 3前 公衆衛生看護活動論Ⅳ（管理論） 4後

公衆衛生看護学基礎実習 3後 公衆衛生看護学展開実習 4通年

助産学概論 3前 助産管理 4前

周産期医学 3後4前 周産期医学 3後4前

助産診断学 3後4前 助産診断学 3後4前

助産技術学 4前

地域母子保健 4前

助産学実習 4通年

保健師国家試験受験資格を取得する場合の最低必要単位数
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