
所属 看護医療学部看護学科 職位 准教授 氏名(学位） 別所史子（修士（保健学）） 

所属学会 
日本小児看護学会、日本小児保健協会、日本看護科学学会、日本看護研究学会、日本家族看護学会、日本重症心身

障害学会 

専門領域 小児看護学 

研究テーマ 
慢性疾患をもちながら生活する子どもと家族への支援に関する研究 

障害をもつ子どもとその家族への支援に関する研究 

Ⅰ 主な教育活動 

教育実践上の主な実績 

１ 教育･内容の 

工夫（授業評価等 

を含む） 

授業後のリアクションペーパーによる授業評価と理解度を確認し、疑問や質問に対しては次回授業時に説明

をしている。 

学生のイメージ化を促進するために DVD事例の活用、体験型学習や小児看護ケアモデルを用いた学生相互評

価を行っている。 

 ２ 作成した教科 

書、教材、参考書 

講義資料、課題学習資料、実習要項を作成した。 

３ 教育方法・教 

育実践に関する 

発表、講演等 

小児看護技術演習に対する学生アンケート結果を分析し、小児看護技術の学修支援と課題について検討した

（日本小児看護学会誌 28巻 1号,2019）。 

４ その他教育上 

特記すべき事項 

特記すべき事項なし。 

Ⅱ 主な研究活動 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

学術論文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

重度の運動機能障害のある

子どものEASを用いた姿勢の

ケアに対する専門職のかか

わり 

 

在宅での姿勢のケアプログ

ラムに参加した3歳未満の重

症心身障害児を養育する母

親が抱く認識・ニーズ(第 2

報) 

 

重度の運動機能障害がある

未就学児に在宅で座位保持

装置を使用する家族の認識 

 

3歳未満の重症心身障害児に

対する在宅生活における姿

勢のケアの取り組み(第1報) 

 

実習前の演習と実習の振り

返りからみたA大学看護学生

における小児看護技術学修

支援の検討 

 

 

共著 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

共著 

 

 

 

共著 

2022年 3月 

 

 

 

 

2020年 4月 

 

 

 

 

 

2020年 3月 

 

 

 

2019年 12月 

 

 

 

2019年 12月 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本小児看護学会誌

31巻 

 

 

 

日本重症心身障害学

会誌 45巻 1号 

 

 

 

 

ヒューマンケア研究

学会誌 11巻 1号 

 

 

日本重症心身障害学

会誌 44巻 3号 

 

 

日本小児看護学会誌

28巻 

 

 

 

 

 

 

別所史子、増田由

美 

 

 

 

別所史子、増田由

美 

 

 

 

 

増田由美、別所史

子 

 

 

別所史子、増田由

美 

 

増田由美、別所史

子 

 

 

 

 

 

 

78貢～86

貢 

 

 

 

199 貢～

205貢 

 

 

 

 

43貢～47

貢 

 

 

601 貢～

608貢 

 

 

300 貢～

309貢 

 

 

 

 

 

 



種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

学術論文 

 

 

 

 

紀要 

 

 

 

 

特別支援学校に通う子ども

の保護者と教員がとらえた

看護学生のボランティア活

動の現状・ニーズ・課題 

 

A Healthy Life Program 

Combining Salutogenic 

Group Talk and 

Philosophical Dialogue 

 

障害児ボランティアサーク

ル 6年間の活動報告 

 

 

共著 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

共著 

 

 

2018年 12月 

 

 

 

 

2023年 3月 

 

 

 

 

2020年 3月 

 

日本小児看護学会誌

27巻 

 

 

 

四日市看護医療大学

紀要 16巻 1号 

 

 

 

四日市看護医療大学

紀要 13巻 1号 

 

増田由美、別所史

子 

 

 

 

Nobuyuki 

Oonishi, Fumiko 

Bessho, Chie 

Hibi, Kaoru Ito  
 

増田由美、別所史

子 

 

 

 

 

1 貢～ 8

貢 

 

 

 

1 貢～10

貢 

 

 

 

47貢～54

貢 

 

 

Ⅲ 主な学会活動 

発表(報告)名等 
単独 

共同 
発表年月 学会名等 

障害児・者通所施設の職員がとらえた看護

学生のボランティア交流活動の現状・ニー

ズ・課題 

 

 

 

 

共同 

 

 

 

 

2022年 6月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 69回日本小児保健協会学術集会、三重県津市 

 

 

 

 

 

Ⅳ 社会における主な活動 

活動期間 活動内容等 

2013年～2021年 

2016年～2022年 

 

 

2017年、2019年 

2017年～現在 

2019年～現在 

2019年～現在 

2019年 7月 

 

2022年 6月 

e-ケアネットよっかいち委員 

地域研究機構看護研究交流センター(四日市看護医療大学) 

「障害児支援サークル活動への支援」プロジェクト活動 

 

市立四日市病院給食業務受託者選考委員会委員 

四日市市食育推進会議委員 

市立四日市病院治験審査委員会委員・倫理委員会委員 

四日市大学非常勤講師 

みえアカデミックセミナー2019「子どもの家庭内事故-生活環境と事故について-」

講師 

第 69回日本小児保健協会学術集会 ポスターセッション座長 

 


