
所属 
看護医療学部 

看護学科 
職位 助教 氏名(学位） 中村いお美    修士（看護学） 

所属学会 日本在宅ケア学会 日本在宅看護学会 日本看護科学学会 

専門領域 基礎看護学 

研究テー

マ 
エンドオブライフケア 訪問看護師の成長 

Ⅰ 主な教育活動 

教育実践上の主な実績 

１ 教育･内容の 

工夫（授業評価等 

を含む） 

看護技術の根拠・留意点を踏まえ、事前・事後学習課題を作成した看護技術の習得の支援  
寺子屋基礎看護塾による授業外に基礎看護学実習室を解放した看護技術の自己学習支援 

２ 作成した教科 

書、教材、参考書 

 

３ 教育方法・教 

育実践に関する 

発表、講演等 

 

４ その他教育上 

特記すべき事項 

 

Ⅱ 主な研究活動 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

その他 

 

 

修士論文 

 

 

紀要 

 

 

 

 

紀要 

 

 

 

 

 

 

 

訪問看護師の持つ業務上の心

理困難からの成長プロセス  

 
訪問看護師の成長プロセスの

内実 

 

三重県北勢地区の訪問看護ス

テーションにおける新型コロ

ナウイルス感染症による影響

に関する実態調査 

 

コロナ禍での基礎看護学実習

Ⅰ（日常生活行動援助）におけ

る学生の学び 

－代替実習（学内実習と臨床見

学実習）の学びのレポート分析

－ 
 

単著 

 

 

単著 

 

 

共著 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年 4月 

 

 

2020 年 2月 

 

 

2023 年 3月 

 

 

 

 

2024 年 3月 

 

 

 

 

 

 

 

在宅医療助成  

勇美記念財団 

 

四日市看護医療大学 

大学院 修士論文 

 

四日市看護医療大学

紀要 16-1 

 

 

 

四日市看護医療大学

紀要 17-1 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

北井真紀子,中村い

お美,東川亜依子,春

名誠美,多次淳一郎 

 

 

中村いお美,林香純,

澤木美貴,草野純子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31-40 

 

 

 

 

1-12 

 

 

 

 

 

 

 



 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

       

Ⅲ 主な学会活動 

発表(報告)名等 
単独 

共同 
発表年月 学会名等 

小児在宅ケアの多職種事例検討会による 
訪問看護師の意識変化と活動成果  

 
訪問看護師の成長プロセスの内実 

単独 

 

 

共同 

2019 年 12 月 

 

 

2021 年 8月 

三重看護研究会 

 

 

日本在宅ケア学会 

 

Ⅳ 社会における主な活動 

活動期間 活動内容等 

2019 年 4 月～2022 年 3 月  

 

2020 年 1 月～2022 年 3 月 

 

2021 年 10 月 

 

 

2023 年 9 月 

 

三重県看護協会 職能Ⅱ委員会 桑員地区委員  
 

四日市市在宅医療・救急医療連携に係わる ACP に関するワーキング 委員  
 

在宅看取りを実践できる訪問看護師の育成事業 日本訪問看護認定看護師協議会 
東海北陸ブロック 実行委員  

 

令和 5年度 四日市市在宅医療推進事業「在宅看護研修 （初級コース）」講師 

 


