
所属 看護医療学部看護学科 職位 助手 氏名(学位） 三谷 美香子   （ 看護学修士 ） 

所属学会 なし 

専門領域 精神看護学 

研究テーマ 
敏感な人のメンタルヘルスの改善に関する研究 

精神科訪問看護における利用者やご家族、精神科訪問看護師に関する研究 

Ⅰ 主な教育活動 

教育実践上の主な実績 

１ 教育･内容の 

工夫（授業評価等 

を含む） 

令和 3年 5～11 月 名古屋市立大学看護学部 TA 講師（演習指導） 

令和 3年 8，9月 同大学看護学部非常勤講師（実習指導） 

２ 作成した教科 

書、教材、参考書 

なし 

３ 教育方法・教 

育実践に関する 

発表、講演等 

令和 6年 1月 名古屋市立菊里高等学校 1年生「総合的な探求の学習」講師 

４ その他教育上 

特記すべき事項 

東北大学病院精神科病棟にて、後輩指導を実施 

Ⅱ 主な研究活動 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

修士論文 

 

 

 

 

院内卒 3 研

究 

青 年 期 の HSP(Highly 

Sensitive Person)傾向のあ

る人におけるコーピングと

精神的健康の関連. 

 

軽度知的障害を合併した統

合失調症患者への計画的に

生活するための能力獲得に

向けた退院支援 

 

 

 

 

単著 

 

 

 

 

共著 

2024 年 3 月 

 

 

 

 

2020 年 3 月 

名古屋市立大学博士

前期課程学位論文 

 

 

 

東北大学病院卒後 3

年事例研究 

 

 

 

 

 

菊池翔太、齋藤悠

希、野地美香子 
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頁 
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頁 

 



種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

Ⅲ 主な学会活動 

発表(報告)名等 
単独 

共同 
発表年月 学会名等 

看護師の離職行動による職業コミット

メントの比較 

共同 2017 年 12 月 第 37 回日本看護科学学会学術集会（仙台） 

 

 

 

Ⅳ 社会における主な活動 

活動期間 活動内容等 

令和 6年 1月 名古屋市立菊里高等学校 1年生「総合的な探求の学習」講師 

 


