
所属 
看護医療学部 

看護学科 
職位 教授 氏名(学位） 大西 信行 （修士（学術）） 

所属学会 日本精神保健看護学会 日本精神科看護協会 日本看護科学学会 日本公衆衛生学会 三重看護研究会  

専門領域 精神看護学 

研究テーマ 精神障がい者の看護に関する研究  

Ⅰ 主な教育活動 

教育実践上の主な実績 

１ 教育･内容の 

工夫（授業評価等 

を含む） 

1．ケース・メソッドの導入 

2．ロールプレイングを活用したコミュニケーション技術の理解と習得 

3．教育評価表（振り返り表）導入による講義の改善 

２ 作成した教科 

書、教材、参考書 

1．ケース・メソッドにおける教材作成 

2．精神保健看護学 

第 8 章 第 1 節「薬物療法」 第 3 節「社会療法と看護」 

3．働く人のメンタルヘルス不調の予防と早期支援 

第 4 章 第 2 節「コミュニケーションの技術」 第 3 節「傾聴の技術と訓練」 

4．哲学的対話を組み入れたグループトーク・プログラム 

３ 教育方法・教 

育実践に関する 

発表、講演等 

振り返り表導入による学習効果（第 28 回日本看護科学学会学術集会） 

４ その他教育上 

特記すべき事項 

三重県保健師助産師看護師実習指導者講習会、精神看護学実習（講義・演習）（2024 年 8 月） 

Ⅱ 主な研究活動 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・

号 

編者・著者名（共著の場合

のみ記入） 
頁数 

著書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学術論文 

 

 

 

 

 

 

1．働く人のメンタルヘルス不調の予

防と早期支援 

 

2.精神保健看護学 

 

 

3．地域包括ケアシステムのすすめ 

 

 

 

 

1．長期入院患者への健康生成的グル

ープトークプログラムの開発 長期

入院統合失調症患者が得られた肯定

的変化感 

 

共著 

 

 

共著 

 

 

共著 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

2012年10月 

 

 

2013年9月 

 

 

2016年4月 

 

 

 

 

2020年10月 

 

 

 

金子書房 

 

 

オーム社 

 

 

ミネルヴァ書房 

 

 

 

 

日本精神科看護

学術集会誌 62巻

2号 

 

 

編者：近藤信子、萩 典子、著

者：大西信行、他14名 

 

編者：瀧川 薫、著者：大西信

行、他19名 

 

監修：宮﨑徳子、編者：豊島泰

子、著者：大西信行、他19名 

伊藤 薫、山崎喜比古、大西信

行、萩 典子 

 

大西 信行、萩  典子、児屋野 

仁美、川井 真由美 

 

 

 

 

66頁 

～79頁 

 

156頁 

～165頁 

 

172頁 

～177頁 

 

 

 

188頁 

～192頁 

 

 

 



種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑

誌（および巻・号

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

紀要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 

 

1. 長期入院統合失調症患者を対象と

した哲学的対話と健康生成的グルー

プトークを混合させたプログラムに

対するプロセス評価と得られた肯定

的変化感 

 

2．長期入院統合失調症患者における

哲学的対話を組み入れた健康生成論

的グループトークプログラムの効果 

 

3. A Healthy Life Program 

Combining Salutogenic Group Talk 

and Philosophical Dialogue 

－ Program Evaluation by 

Schizophrenic Patients with 

Prolonged Hospitalization－ 

 

1.オンラインによる精神看護学実習 

オンラインを活用した入院患者とデ

イケア利用者とのコミュニケーショ

ンの試み 

共著 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

共著 

 

 

 

 

2021年3月 

 

 

 

 

 

2022年3月 

 

 

 

2022年3月 

 

 

 

 

 

 

2022年8月 

四日市看護医療大

学紀要14巻1号 

 

 

 

 

四日市看護医療大

学紀要15巻1号 

 

 

四日市看護医療大

学紀要15巻1号 

 

 

 

 

 

日本精神科看護学

術集会誌64巻2号 

大西信行、山崎喜比古、伊藤 

薫、萩 典子、松田陽子、，森 

智子 

 

 

 

大西信行、山崎喜比古、伊藤 

薫、萩 典子、中村いお美 

 

 

Oonishi Nobuyuki, Bessho 

Fumiko, Hibi Chie, Ito 

Kaoru 

 

 

 

 

大西信行、松田陽子、萩 典

子 

 

1頁 

～12頁 

 

 

 

 

1頁 

～14頁 

 

 

1頁 

～10頁 

 

 

 

 

 

121頁 

～125頁 

Ⅲ 主な学会活動 

発表(報告)名等 
単独 

共同 
発表年月 学会名等 

1.長期入院統合失調症患者に対する健康生成的グループトークの有効

性の検討 

2.オンラインによる精神看護学実習－オンラインを活用した入院患者

とデイケア利用者とのコミュニケーションの試み－ 

3．交流集会「虐待を繰り返さないために、自分たちができることを一緒

に考えませんか」 

共同 

 

共同 

 

共同 

2020 年 12 月 

 

2021 年 10 月 

 

2024 年 5 月 

第 27 回日本精神科看護専門学

術集会 

第 28 回日本精神科看護専門学

術集会 

第6回三重看護研究会学術集会 

Ⅳ 社会における主な活動 

活動期間 活動内容等 

2023 年 5 月～ 

2024 年 8 月 

2024 年 8 月 

2025 年 3 月 

三重看護研究会理事 

三重県保健師助産師看護師実習指導者講習会、精神看護学実習（講義・演習） 

四日市市こころの健康づくり講演会、学生ボランティアの支援 

令和 6年度こころの健康・福祉のフェスティバル、展示を担当 

 


