
所属 
看護医療学部 

臨床検査学科 
職位 講師 氏名(学位） 鈴木 真紀子（博士（医学）） 
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専門領域 血液検査学、在宅医療、医療職における教育 

研究テー

マ 

・血液検査学に関すること    ・在宅医療に関すること 

・医療専門職の教育に関すること 

Ⅰ 主な教育活動 

教育実践上の主な実績 

１ 教育･内容の 

工夫（授業評価等 

を含む） 

・専門科目の工夫 

担当している「血液検査学Ⅰ」「血液検査学Ⅱ」では、現場の検査がイメージしやすいよう、Power Point

アニメーションを用いて、視覚を活用した授業提供をする。また、授業冒頭に前回授業の小テストを行い、

1 回の授業ごとの教授内容が定着しているかどうかを確認することで、学生を授業に集中させ、学びのレベ

ルを確認する。さらに、血液検査学においては、アクティブ・ラーニング方式の授業を展開している。 

・授業評価 

 担当しているすべての科目において、任意学生における学内授業評価総合満足度において 5.00 点中 4.20

以上と高評価を得ている。実習科目においては、総合満足度 4.6 以上の高評価を得ている。 

２ 作成した教

科 

書、教材、参考書 

・令和 4年度 臨地実習前演習Ⅱ 客観的臨床能力試験 Objective Structured Clinically Examination ; 

OSCE 実施要項 （臨床検査学科教材 分担著 編集 2022 年） 

・令和 5年度 総合臨床実習前演習Ⅱ 技能到達度評価実施要項（臨床検査学科教材 分担著 編集 2023

年） 

・令和 6年度 総合臨床実習前演習Ⅱ 臨地実習前技能修得到達度評価マニュアル（臨床検査学科教材 分

担著 編集 2024 年） 

 ３ 教育方法・教 

育実践に関する 

発表、講演等 

1. 「教育機関におけるコミュニケーション学習の現状と、検定試験の必要性」 

アクティブなコミュニケーション授業を創る 指導力向上セミナー（名古屋市）教育関係者に対する 

講演 2019 

４ その他教育

上 

特記すべき事項 

1.第 73 回、第 72 回日本医学検査学会 国際学生フォーラム（日韓学生フォーラム）の学生の採択に寄与。 

2． 13th Asia-Pacific Forum of Medical Laboratory Sciences (APFMLS） 

International Student Forum の学生の採択に寄与。 

3． 第 71 回日本医学検査学会 国際学生フォーラム（日韓学生フォーラム）の学生の採択に寄与。 

4．日本臨床検査学教育協議会作成 模擬試験問題編集 2020 年～2022 年 

Ⅱ 主な研究活動 

種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

論文 

 

 

 

 

 

 

 

 

論文 

 

 

Tioxaprofen, a Synthetic 

Non-steroidal 

Anti-inflammatory Drug, 

Inhibits the Electron 

Transport between 

Cytochromes b and c1 in 

Mitochondrial Respiratory 

Chain. 

 

Involvement of the 

Mitochondriarl Death 

Pathway in Chemopreventive 

Benzyl 

Isothiocyanate-induced 

Apoptosis. 

 

 

共著 

 

 

 

 

 

 

 

 

共著 

2005 年 3月 

 

 

 

 

 

 

 

 

2003 年 5月 

中京女子大学研究紀

要 (39)  

 

 

 

 

 

 

 

The Journal Of 

Biological 

Chemistry Vol.277, 

No.10 

川上真紀子、河合

清 

 

 

 

 

 

 

 

Yoshimasa 

Nakamura, Makiko 

Kawakami, Akira 

Yoshihiro, 

Kiyoshi Kawai, 

Toshihiko Osawa, 

Koji Uchida 

95-99 

 

 

 

 

 

 

 

 

8492-8499 



種別 著書・論文等の名称 
単著 

共著 
発行年月 

発行所、発表雑 

誌（および巻・号 

数）等の名称 

編者・著者名 

（共著の場合 

のみ記入） 

頁数 

その他 

 

 

紀要 

 

 

 

本校学生における Grit と就

学状況の関係 

 

大学生による絵本の読み聞

かせプロジェクトの活動経

過と評価 

 

共著 

 

 

共著 

 

 

 

2019 年 9月 

 

 

2024 年 3月 
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四日市看護医療大学

紀要 Vol.7,No.1  

畑本大介、鈴木真紀

子 

 

多次淳一郎、春名誠

美、鈴木真紀子、北

井真紀子、馬場佳

理、小林左耶香 

227-229 

 

 

 

Ⅲ 主な学会活動 

発表(報告)名等 
単独 

共同 
発表年月 学会名等 

専門科目「血液検査学」におけるアクティ

ブ・ラーニング導入の試み 

 

新カリキュラム対応のための客観的能力

試験（OSCE）導入の試み 

 

 

訪問看護ステーションにおける臨地実習

の試み 

 

訪問看護ステーションにおける臨地実習

の試み～在宅医療で活躍できる人材育成

の教育法の検討～ 

 

障害のある学生をめぐる臨地実習の位置

づけと課題への対応から「臨地実習指導者

講習会」での活用～ 

共同 

 

 

共同 

 

 

 

共同 

 

 

共同 

 

 

 

共同 

 

2021 年 8月 

 

 

2022 年 8月 

 

 

 

2022 年 8月 

 

 

2023 年 5月 

 

 

 

2023 年 5月 

第 15 回臨床検査学教育協議会学術大会（豊明市） 

鈴木真紀子、高崎昭彦 

 

第 16 回臨床検査学教育協議会学術大会（日高市） 

鈴木真紀子、加藤 泰宏、榎本喜彦、杉浦諭、澤田浩

秀、伊藤康宏、高崎昭彦  

 

第 16 回臨床検査学教育協議会学術大会（日高市） 

鈴木真紀子、加藤 泰宏、多次淳一郎、高崎昭彦 

 

第 72 回日本医学検査学会（高崎市） 

鈴木真紀子、加藤泰宏、多次淳一郎、高崎昭彦 

 

 

第 72 回日本医学検査学会（高崎市） 

鈴木真紀子、青柳ますみ、松本珠美、嶋田かをる、 

坂本秀生、宮原祥子、深澤恵治 

Ⅳ 社会における主な活動 

活動期間 活動内容等 

2016年～現在に至る 

2018 年～現在に至る 

2015 年 6月～2020 年 5 月 

2020 年 6月～現在に至る 

2020 年 6月～現在に至る 

2020 年 6月～現在に至る 

2022 年 8月～現在に至る 

2020 年 3月～現在に至る 

JICA国際緊急援助隊隊員 

JICA国際感染症対策チーム隊員 

日本臨床検査学教育協議会 理事 

日本臨床検査学教育協議会 地区部会委員会委員 

日本臨床検査学教育協議会 国際協力委員会委員 

日本臨床検査学教育協議会 将来問題検討委員会委員 

臨床検査学教育協議会 学術部門 臨床血液学分科会 副会長 

厚生労働省指定 臨地実習指導者講習会ワークショップ 演習 3 講師 

 


