
令和 6 年 1 月 
各 位 

企業活動に役立つ講演会 

健康経営で重要性を増す「女性の健康の取り組み」へのヒント！ 
 
長期的な人材不足が予測される中、労働力人口の 4 割を超える女性労働者が、いきいきと健康に働き続けることを支

えていくことは、各企業にとって欠かせない取り組みの一つとなっています。女性への健康保持増進の取り組みは、健康

経営の具体的な健康保持・増進施策ポイントのひとつでもあり、企業にとっても長期的な人材確保や生産性の向上に大き

なメリットとなりえます。 

四日市看護医療大学名誉学長・河野啓子先生を講師に迎え、すぐに活用できるヒントを皆様に

お届けいたします。この機会に、更なる健康経営の推進に取り組んでいただければ幸いです。 

                                    

◆開催日時：令和 6 年 2 月 14 日(水) １４：００～ 

◆会 場：四日市商工会議所 1 階 会議所ホール （ZOOM での遠隔同時開催） 

◆参 加 費：無 料 

◆定 員：会場 50 名、ZOOM 遠隔 50 名 

◆主 催：四日市看護医療大学産業看護研究センター 

◆共 催：四日市商工会議所 

◆申 込 み：2 月 7 日(水)までに、以下の Forms 又は確認事項①～⑥を記載したうえで、産業看護

研究センター担当者までメールにてお申し込みください。 

 

 Forms： https://forms.office.com/r/EpQ1L0jMWP 

 四日市看護医療大学 産業看護研究センター 担当者：佐藤 優子 （Email： y-sato@y-nm.ac.jp） 

① 事業所名  

② 参加者名 
複数名の場合は〔,で区切った〕連名でお知らせください． 

 

③ 参加方法 来所（商工会議所）参加を希望    ・    オンライン（ZOOM）参加を希望 

④ ＴＥＬ  

⑤  Email 
遠隔（zoom）参加希望で複数名参加される場合は、それぞれの Email を記載ください．申し込み締め切り後、ミーティングＩＤとＰＷ等をお知らせします． 

 

⑥  質問 
可能な限り、講演内容に含めさせて頂きます． 

 

◆問 い合 わせ： 四日市商工会議所 総務部 会員サービス課 白藤 ＴＥＬ：059-352-8193 

  四日市看護医療大学 産業看護研究センター 佐藤 ＴＥＬ：059-340-0722 

 

 

 

講師: 河野啓子(こうのけいこ)先生・四日市看護医療大学名誉学長 

東京大学医学部衛生看護学科ご卒業後、長年にわたり産業保健の第一線で、働く人々

への健康支援を看護専門職として実践。その後、産業医科大学、東海大学、日本赤十

字北海道看護大学大学院教授を歴任し、2007 年に四日市看護医療大学の初代学長

に就任。産業保健マインドを持った看護職の育成に携わる。2013 年より四日市看護

医療大学名誉学長に就任。その後も産業保健の担い手の育成と、産業保健の現場で健

康支援に携わる人々の支援に尽力を続けている。  

※この講座は終了いたしました。 

 
講演会の 

様子です 
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